PÁGINA  

Malgrat en cada sessió s’han valorat conjuntament els continguts treballats, proposem un qüestionari per recollir informació per escrit. 
Encercla el grup al qual pertanys:
  M1   
M2  
M3
  M4  
M5  
M

Valora marcant amb una creu ( X) de l’1 (gens d’acord) al 6 (molt d’acord).


1
2
3
4
5
6

1. 
Els conflictes són un fet natural de la vida, no són ni positius ni negatius.







2.
Només hi ha una manera de veure una mateixa situació conflictiva.







3.
La violència no és l’única resposta als conflictes.







4.
No fer res davant d’un conflicte pot ser negatiu.







5.
La manera de comunicar-nos amb els altres determina com ens hi relacionem.







6.
El llenguatge no verbal és el més important.







7.
Donar consells és una bona manera d’ajudar als que tenen conflictes.







8.
Si tens conflictes amb algú i deixes de parlar-hi els conflictes se solucionaran.







9.
En un conflicte és molt important que ningú no s’adoni  que estàs enfadat/da.







10.
Si algú està molt preocupat/da has de mirar de treure-li importància a l’assumpte.







11.
Hi ha persones que em fan enrabiar.







12.
Quan estàs molt enrabiat/da és normal reaccionar violentament.







13.
Els conflictes són oportunitats per aprendre.







14.
En un conflicte has de procurar guanyar.







15.
Pensar abans d’actuar ajuda a trobar alternatives als conflictes.







16.
En un conflicte has d’intentar defensar-te.







17.
El mediador és un expert que resol els conflictes.







18.
Les normes t’impedeixen ser lliure.







19.
Estic a favor de la violència.







20.
Em preocupa pensar que no tothom pot viure en pau.







21.
Sóc una persona important en aquest centre.







22.
Puc fer quelcom per millorar el meu entorn.







23.
Les normes de convivència i la disciplina són necessàries.







24.
Sóc responsable.







25.
Tinc ganes d’aprendre més la sobre mediació.







26.
He fet servir el que he après aquí en vàries ocasions.







27.
Ara sé com fer front als conflictes millor que abans.







28.
Tot el que he après m’ajuda a prevenir els conflictes.







29.
El mediador no té poder per imposar cap decisió.







30.
Tothom es pot equivocar.







31.
La discriminació és una forma de violència.







32.
En el procés de mediació ningú no pot manar.







33.
Hem d’intentar reparar els errors.







34.
Totes les persones són igual de valuoses.







35.
Viure en pau és un dret de totes les persones humanes.







36.
Jo també sóc responsables dels conflictes del centre.







37.
El més important quan tens un conflicte és seguir sent amics.







38.
El mediador pot comentar el que diuen les persones en el procés de mediació.







39.
Si no puc solucionar un conflicte amb algú li proposaré d’anar a mediació.







40.
He notat que a l’escola hi ha més bon ambient i menys baralles violentes.







41.
He après a cooperar.







42.
Els role-plays et preparen per afrontar conflictes reals.







43.
M’agradaria fer de mediador.







44.
Entenc millor com em sento davant d’un conflicte.







45.
He utilitzat algunes tècniques i no m’han servit de res.







46.
Prefereixo el treball individual que el treball en grup.







47.
Ara escolto més activament els altres.







48.
El que hem après no serveix per afrontar els conflictes a fora del centre.







49.
Confio en els mediadors.







50.
Em sento segur a l’escola.







