Drets i responsabilitats

	ELS MEUS DRETS
	les meves responsabilitats*



	Tinc el dret de ser feliç i de ser tractat amb bondat en aquest institut: això significa que ningú se’n riurà de mi o bé ferirà els meus sentiments.


Tinc el dret de ser jo mateix/a en aquest centre: això significa que ningú no em tractarà de manera injusta si sóc… blanc/a o negre/a, gras/sa o prim/a, alt/a o baix/a, xic o xica, adult/a o infant.

Tinc dret a estar segur/a en aquest institut: això significa que ningú no… em donarà colps o puntades, m’empenyerà, m’amenaçarà ni em farà mal.
      
Tinc el dret a esperar que les meues propietats siguen respectades en aquest institut.


Tinc el dret d’escoltar i de ser escoltat en aquest centre: això significa que ningú no… alçarà la veu, cridarà, farà sorolls forts o em destorbarà d’alguna altra manera.


Tinc el dret d’aprendre sobre mi mateix/a i sobre els/les altres: això significa que seré lliure d’expressar els meus sentiments i opinions sense ser interromput/da o castigat/da.


Tinc el dret a rebre ajuda en aquest centre: això significa que ningú no es quedarà impassible quan algú abuse dels meus drets.


Tinc el dret d’esperar que tots aquests drets siguen respectats en qualsevol circumstància sempre i quan jo exercesca completament les meues responsabilitats.


	Tinc la responsabilitat de tractar els altres amb bondat: això significa que no me’n riuré, burlaré o intentaré ferir els seus sentiments.
Tinc la responsabilitat d’aprendre a  autocontro-lar-me: això significa que m’esforçaré a exercir els meus drets sense negar-los als altres i esperaré ser corregit quan abuse dels drets dels altres.


*  Traduït de: BODINE, R.; CRAWFORD, D.; SCHRUMPF, F. Creating the Peaceble School. Champaign, IL: Research Press, 1994.

Qüestions. 

1. Completeu la columna de la dreta com als exemples.

2. Se us acudeixen altres drets i responsabilitats?

3. Esteu d’acord amb els drets exposats? I amb els deures? 
4. És cert que els meus drets són també les meues responsabilitats? Per què? Creieu que en aquest institut els tenim, aquests drets? I aquestes responsabilitats?
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